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Traducciones

Se permite la traduccion de este documento a idiomas distintos del inglés, francés y
espanol.

Las versiones traducidas deben incluir la siguiente declaracién:

Esta traduccion no fue realizada por la Confederacién Internacional de Matronas (ICM). La ICM no
se responsabiliza de la exactitud de esta traduccion. La edicién original en inglés, ICM Global
Standards for Midwifery Regulation. La Haya: Confederacién Internacional de Matronas; 2025.
Licencia: CC BY-NC-SA 4.0, es la edicion vélida y auténtica.

Las versiones traducidas de este documento deben enviarse a
communications@internationalmidwives.org para su difusion en el sitio web de la ICM.

La ICM puede brindar apoyo con plantillas de disefio grafico para traducciones a idiomas
distintos del inglés, francés y espafiol. Por favor, contacte a
communications@internationalmidwives.org para mas detalles.

Ventas, derechos y licencias
Para enviar solicitudes de uso comercial o consultas sobre derechos y licencias, por favor
contacte a communications@internationalmidwives.org.

Aviso legal general

La ICM ha tomado todas las precauciones razonables para verificar la informacion
contenida en esta publicacion. Sin embargo, el material publicado se distribuye sin
garantia de ningun tipo, ya sea expresa o implicita. La responsabilidad por la
interpretacion y el uso del material recae en el lector. En ninglin caso la ICM serd
responsable de los dafos que se deriven de su uso.
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Introduccion

La funcion principal de la regulacion es proteger al publico. Adem3s, unos sistemas
reguladores sélidos ayudan a las matronas a trabajar de forma auténoma dentro de su
ambito de trabajo completo. Si mejora el estatus de las matronas a través de la
regulacién, mejorara también el nivel de atencién en el &mbito de los servicios de salud

sexual, reproductiva, materna, neonatal y del adolescente (SSRMNA).

La ICM establece las normas globales para la regulacion de la especialidad de matrona
de acuerdo con la base empirica mundial. La finalidad de las Normas globales para la
regulacién de la especialidad de matrona de la ICM es promover el uso de mecanismos
reguladores que protejan al publico garantizando la prestacién de unos cuidados de
parteria de alta calidad por parte de matronas competentes y seguras a mujeres,

personas de género diverso y recién nacidos.

Las normas tienen dos aplicaciones dependiendo de si en un pais hay en vigor procesos

de regulacién de la parteria o no:

Revisidn de los procesos de regulacién existentes. Las normas se pueden utilizar como
guia para modificar los procesos existentes y fomentar la implementacién de marcos

reguladores que respalden la practica auténoma de la parteria.

Desarrollo de procesos de regulacién. Las normas se pueden utilizar para orientar a las
autoridades sanitarias sobre cémo establecer marcos reguladores para la parteria en

aquellos lugares en los que todavia no existan.

Se insta a las asociaciones de matronas a abogar por el uso de estas normas para
implementar procedimientos, politicas y normativas de regulacion u optimizar los
existentes. En todos los procesos de regulaciéon debe reconocerse la identidad
profesional diferenciada de las matronas. Cuando la regulacién de las matronas se
realiza junto a la de las enfermeras u otros profesionales sanitarios, la finalidad es que
se establezcan procesos y estructuras de regulacion independientes y especificos para
posibilitar la practica autdénoma de la parteria y garantizar unos cuidados de parteria de
alta calidad con arreglo a las Competencias esenciales para la practica de la parteria de
la ICM (1).
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En el sitio web de la ICM encontrard mas recursos relacionados con la regulacion.
Las normas estan organizadas en las cuatro (4) categorias siguientes:

1. Modelos de regulacion: el tipo de regulacién, por ejemplo, a través de la
legislacion

2. Proteccion del titulo: quién puede usar el titulo de «matrona»
Gobernanza: los procesos para establecer una autoridad reguladora y los procesos
mediante los cuales dicha autoridad reguladora lleva a cabo sus funciones

4. Funciones: los mecanismos por los cuales una autoridad reguladora regula las
matronas; incluye las siguientes subcategorias:

e  Ambito de practica

e  Formacién en parteria previa al servicio

o Registro

o Competencia continua

J Quejas y sanciones

e Cdbdigo de conductay cédigo deontolégico

Categoria 1: Modelos de regulacion

11  Laregulacidn es especifica para la parteria.

1.2 Laregulacion debe ser de &mbito nacional.

Categoria 2: Proteccion del titulo

2.1 Solo las personas autorizadas por la legislacion aplicable pueden utilizar el titulo
de «matrona» que otorga esa legislacion.

Categoria 3: Gobernanza

3.1 La legislacion establece un proceso transparente para el nombramiento, la selecciény
la designacién de miembros de la autoridad reguladora y establece las funciones y

condiciones de la designacidn.
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3.2 Las matronas deben contar con una representacién proporcional en la autoridad

reguladora.
3.3 Debe preverse la representacion de los usuarios de los servicios y de la ciudadania.

3.4 Las estructuras de gobierno de |la autoridad reguladora deben establecerse en la

legislacion.

3.5 Cuando la regulacion de las matronas se realiza junto a la de otros profesionales
debe establecerse un comité o una junta independiente que sea responsable de las

normas y orientaciones sobre parteria.
3.6 La presidenta de la autoridad reguladora de la parteria debe ser una matrona.
3.7 La autoridad reguladora estéa financiada por los miembros de la profesién.

3.8 La autoridad reguladora trabaja en colaboracién con las asociaciones profesionales

de matronas.

3.9 La autoridad reguladora trabaja en colaboracion con partes interesadas clave, por

ejemplo, ministerios y departamentos de sanidad.

3.10 La autoridad reguladora trabaja en colaboracion con otras autoridades reguladoras,

tanto nacionales como internacionales.

Categoria 4: Funciones

Norma 4.1: Ambito de practica

4.1.1 La autoridad reguladora define el &mbito de practica de las matronas de acuerdo

con la Definicion Internacional y el &mbito de practica de la matrona de la ICM (2).

Norma 4.2: Formacion en parteria previa al servicio

4.2.1La autoridad reguladora establece los requisitos minimos para la formacién en
parteria previa al servicio y la acreditacién de las instituciones de formacién en parteria

con arreglo a las Normas de la ICM para la formacién en parteria (3).
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4.2.2 La autoridad reguladora aprueba los programas de formacién en parteria previa al
servicio que permiten obtener la cualificacidén pertinente para registrarse como

matrona.

4.2.3 La autoridad reguladora acredita a las instituciones de formacion en parteria que

imparten programas aprobados de formacién en parteria previa al servicio.

4.2.4 La autoridad reguladora audita los programas de formacién en parteria previa al

servicio asi como las instituciones de formacion en parteria.

4.2.5 Las matronas docentes y los profesores clinicos/preceptores clinicos de parteria

deben haber completado un programa de estudios de ensefanza.

Norma 4.3: Registro

4.3.1 La legislacion establece los criterios para registrarse y/u obtener una licencia para

ejercer como matrona.

4.3.2 La autoridad reguladora desarrolla normas y procesos para el registro y/o la

obtencidén de una licencia.

4.3.3 La autoridad reguladora desarrolla procesos para evaluar la homologacién de los
solicitantes que hayan completado su formacién previa al servicio en otros paises para

registrarse u obtener una licencia para ejercer como matrona.

4.3.4 La autoridad reguladora establece criterios, vias y procesos para el registro/la
obtencién de una licencia para las matronas de otros paises que no cumplan los

requisitos para el registro.
4.3.5 Existen mecanismos para una variedad de estados de registro y/o licencia.

4.3.6 La autoridad reguladora mantiene un registro activo de matronas y lo pone a
disposicion del publico.

4.3.7 La autoridad reguladora recaba informacion sobre las matronas y su practica para

contribuir a la investigacién y la planificacion del personal de parteria.
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Norma 4.4: Competencia continua

4.4.1 La autoridad reguladora aplica un mecanismo a través del cual las matronas

demuestran periédicamente que siguen siendo competentes para la practica.

4.4.2 La legislacion establece requisitos propios para registrarse y/u obtener una licencia

para ejercer como matrona y renovar periédicamente la licencia.

4.4.3 Existe un mecanismo para la renovacién periédica de la licencia para ejercer como

matrona.

4.4.4 Existen mecanismos para que las matronas que no hayan ejercido durante cierto

tiempo sigan un programa de practicas.

Norma 4.5: Quejas y sanciones

4.5.1 La legislacion permite a la autoridad reguladora definir las normas de conducta

esperada y qué es conducta no profesional o conducta profesional indebida.

4.5.2 La legislacion autoriza a la autoridad reguladora a imponer, revisar y anular multas,
sanciones y condiciones al ejercicio profesional en relaciéon con la competencia, la

conducta o la salud.

4.5.3 La legislacion establece los poderes y procesos para recibir, investigar, determinary

resolver reclamaciones.

4.5.4 La autoridad reguladora tiene politicas y procesos para resolver de manera

oportuna las reclamaciones sobre competencia, conducta o dafios a la salud.

4.5.5 La legislacion debe contemplar la separacién de poderes para la investigacion de
las reclamaciones y para conocer y determinar las acusaciones de conducta profesional
indebida.

4.5.6 Los procesos para gestionar reclamaciones son transparentes y son justos para

todas las partes.
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Norma 4.6: Cédigo de conducta y codigo
deontologico

4.6.1 La autoridad reguladora establece el codigo de conducta y el codigo deontolégico.
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